
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Reise im Frühling 
20. bis 28. April 2024 

Carausflüge - geniessen - spazieren - wandern -  Velo fahren - baden 

9 Tage nur CHF 995.- 
 

 

Mit Ihrem Chauffeur  

und Sardinienkenner Paul Rapold und  

Wilhelm Lukas, Ihrem Velotourenführer 
 

Reise im Herbst 
21. bis 29. September 2024 

Carausflüge, baden, Velo fahren, geniessen im sehr schönen 4*-Hotel 

9 Tage nur CHF 995.- 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Im Frühjahr ist die Insel Sardinien von einem Blütenmeer bedeckt - eine 
traumhafte Zeit für Wanderer. Im Herbst betören uns die Düfte der Macchia und wir 
können die artenreiche, beeindruckende Tier- und Pflanzenwelt beobachten. 

 

Cala Liberotto ist ein Touristenort mit Blick auf einen der schönsten Abschnitte 
der Ostküste Sardiniens, den Golf von Orosei. Die Küste besteht aus kleinen 
Buchten mit weissem Sand, transparentem und kristallklarem Meer und einem 
Wechselspiel der Farben zwischen Blau und Smaragdgrün. Die Buchten sind mit 
Felsbändern eingefasst, deren Pflanzenwelt einzigartig ist. 

 

Sardinien ist die zweitgrösste Insel im Mittelmeer, gut halb so gross wie die 
Schweiz, und mit 1.6 Mio Einwohnern ist sie schwach besiedelt. Wir werden auf 
unserer Reise Ruhe geniessen können, wenig Touristengetümmel, Natur, endlos 
weisse Sandstrände, raue Felsküsten, flache und gebirgige Wanderwege, 
abwechslungsreiche Velostrecken, sardische Kultur und eine schmackhafte Küche 
mit sagenhaft guten Weinen.   

Willkommen auf der wundervollen Insel Sardinien, 

dem smaragdblauen, sonnigen Paradies auf Erden! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Unser wundervolles Hotel: 

TIRRENO RESORT in Cala Liberotto 
 

Nur einen Steinwurf vom zauberhaften Meer Sardiniens entfernt, ist das 
Tirreno Resort die ideale Wahl für Ihren Urlaub am Wasser. 
Das kristallklare Meer von Cala Liberotto mit seinem feinen, seicht 
abfallenden Sandstrand ist perfekt geeignet zum Schwimmen. Der Strand ist  
50 m vom Hotel entfernt. 
Die komfortablen Zimmer, der grossartige Poolbereich, die Bar am Pool und 
die Lounge Bar sorgen für erholsame und abwechslungsreiche Ferien. 
Das Hotel bietet kostenlos Strandtücher zur Benutzung an. 

Leistungen des Hotels 

TIRRENO RESORT in Cala Liberotto 
 

• Schöne Zimmer mit Balkon oder Sitzplatz 

• Halbpension mit grossem Frühstücksbuffet,  
Abendessen mit reichhaltiger Auswahl am Buffet 

• Liegen am Pool & Meer gratis 

• Strandbadetuch für die Zeit am Meer kostenlos erhältlich 

• Gratis-Wlan in der Hotelanlage 

• Minigolf- und Bocciaanlage 

• In der nächsten Umgebung finden Sie diverse Bars und Restaurants. 



 
 

 

Sa, 20.04.: Fahrt Schweiz – Livorno   
Fahrt über Gotthard oder über San Bernardino - Tessin, Mittagshalt – Milano - 
Poebene – Parma – Cisapass – La Spezia – Livorno.  
Abends Einschiffung, Kabinenbezug um ca. 20 Uhr, Nachtessen fakultativ auf dem 
Schiff 
 

So, 21.04.: Olbia – Capo Coda Cavallo – Hotel Tirreno, Cala 

Liberotto  
Fakultatives Frühstück auf der Fähre. Ankunft in Olbia oder Golfo Aranci um ca.  
7 Uhr.  
Abfahrt nach Capo Coda Cavallo, der Pferdeschwanzbucht. Anschliessend Fahrt 
nach Cala Liberotto zum Hotel Tirreno Resort, Ankunft um die Mittagszeit. 
Hotelbezug. Fakultatives Mittagessen. Um 19:30 Uhr gemeinsames Nachtessen.  

Variante für Radfahrer und Radfahrerinnen: 
Bei Posada aufs Bike/Rennvelo/Velo umsteigen und bis zum Hotel fahren 
Länge: 58 km, Zeit: 3 ¼ h,  ca. 650 m oder direkt (29 km, 1 ½ h)  
 

Mo, 22.04.: Fakultativ: Carausflug um den Monte Albo mit 

Gelegenheit zu einer Alpinwanderung  

auf den Monte Albo 
Halbtagesausflug 
Alpine Wanderung zur Punta Gurturgius (1042 müM):  
5 km, 300 Hm, Zeit 2 ¾ h. Trittsicherheit und gute 
Fitness nötig. Hilfreich: Wanderstöcke 
Wer nicht wandern möchte, kann das Hinterland des 
Monte Albo mit Paul vom Car aus geniessen, sich in 
der Cantoniera Guzzurra verpflegen, und bald sollten 
die Wanderer auch dort eingetroffen sein. 

Variante für Radfahrer und Radfahrerinnen: 
Per Car bis Sant Anna mitfahren, danach Tour nach 
Lode/Onani/entlang des Monte Albo zurück zum 
Hotel unter die Räder nehmen. Die Carfahrt erspart 
so die Fahrt entlang der Hauptstrasse und den 
ersten Aufstieg und verkürzt die Route auf 
vernünftige Länge. 

  

Programm



 

Di, 23.04.: Fakultativ: Ausflug nach Silanus und Nuoro 
Ganztagesausflug 
Wir fahren nach Silanus und besuchen die Basilika Santa Sabina aus dem 11. Jht. 
und die daneben stehende Nuraghe, die über dreitausend Jahre alt ist. 
Anschliessend steigen wir in die Bahn nach Nuoro um. Ein besonderes Erlebnis in 
Sardinien ist eine Bahnfahrt mit moderner Zugskomposition auf alten Anlagen! In 
Nuoro, der Provinzhauptstadt, die auf einer Gebirgskette thront, steigen wir aus. Wer 
möchte, kann das äusserst interessante Museo del Costume besuchen. Die 
Ausstellung geht weit über "Costume", also Trachten, hinaus. Es gibt Dioramen zum 
Alltag früherer Zeiten, Gerätschaften und Schmuck. Oder man bummelt durch die 
angesagte Einkaufsmeile Nuoros, die Via Garibaldi. 
Hier gibt es für Radfahrer die Möglichkeit, sich ein Stück weit mitnehmen zu 
lassen und anschliessend auf neuen Routen den Rückweg zu suchen. 
 
 

Mi, 24.04.: Fakultativ: Tag zur freien Verfügung oder Wanderung 

von Berchida zur Oasi Biderosa oder wandern im Naturpark der 

Oasi  
Wir wandern in einem himmlischen Ort auf Schotterwegen, die nach Eukalyptus- und 
Wacholderbäumen riechen, durch die Macchia entlang des Strandes zur Oasi 2 und 
erreichen den Strand mit weissem Sand und glasklarem Wasser. Der Rückweg führt 
uns weiter auf ebenem Wanderweg zum Eingang. Sportliche wandern über den 
Monte Urcatu (Aussichtspunkt, 100 müM). Dauer: 2 ½ h, Länge:7,5 km.  
Eine Weitwanderung ist bis nach Cala Liberotto möglich (zusätzlich 3-4 km).  
Auch möglich: Wanderung in der Oasi Biderosa zum Strand und retour: 8.5 km, 3h 
Wer lieber auf eigene Faust den Park erkunden möchte, erhält eine Karte. 
Es besteht ebenfalls die Möglichkeit, mit dem Hotelbus nach Orosei zu fahren und 
den Ort zu erkunden, zu lädelen und Glacé zu geniessen.  



 

Do, 25.04.: Fakultativ: Ausflug nach Palau, zur Insel la 

Maddalena, Rückfahrt über die Costa Smeralda 
Ganztagesausflug 
Das Leben in Palau dreht sich um den Tourismus und um den Hafen mit der 
Anlegestelle, die die Insel mit dem La-Maddalena-Archipel verbindet. 
Das Städtchen La Maddalena auf der Hauptinsel ganz im Norden Sardiniens ist der 
Hauptort des Archipels mit gut 11 000 Einwohnern und einer Altstadt, so italienisch 
wie von der Kitschpostkarte: mit Innengärten voller Kakteen, Treppenabsätzen, auf 
denen die obligaten Katzen sich zusammenrollen und niedrigen Häuschen mit grünen 
Fensterläden. 
Auf Wunsch ist auch ein Ausflug zum Altersruhesitz des italienischen Nationalhelden 
Giuseppe Garibaldi möglich. Garibaldi war Revolutionär und Kämpfer für die 
italienische Einheit; er starb 1882 in seinem Domizil auf Caprera, das heute ein 
Museum ist. Besucher können das Sterbebett des Revolutionärs sehen und seinen 
Medizinschrank und sein Grabmal besichtigen. 
Rückfahrt über den Küstenstreifen der Costa Smeralda 
 

Fr., 26.04.: Fakultativ: Ausflug nach Posada mit Gelegenheit zu 

einer Wanderung entlang des Strandes von Posada  

Halbtagesausflug 
Posada ist ein malerisches Städtchen mit mittelalterlicher Burg, dem Castello della 
Fava, das auf einem Felsdorn liegt und lauschige Bars und Restaurants bietet. 
Kleiner Carausflug zum Flamingosee oder wandern entlang des Strandes. 
Dauer der Wanderung entlang des Strandes zurück nach Posada: 4 km, 1 ½ h. 
Wege: Sand und Feldwege 
 

Leitung der Spaziergänge und Wanderungen: Brigitta Güttinger-Rapold  



Klima in Sardinien 

Auf Sardinien herrscht 
mediterranes Klima. Die 
Jahresdurchschnittstempe-
raturen liegen bei 
angenehmen 17°C.  
Im März beginnt bereits 
der Frühling, der Sardinien 
in ein Blütenmeer 
verwandelt. Der Frühling in 
Sardinien ist sehr mild. Die 
Maximaltemperaturen im 
April liegen öfters weit 
oberhalb von 20°C. Die 
Meerestemperatur beträgt 
etwa 17°C. 
Im Herbst kann die 
Tageshöchsttemperatur 
bis auf 30°C klettern. Das 
Meer ist angenehm warm 
mit 24°C. 
Wir können mit viel 
Sonnenschein und 
wenigen regnerischen 
Tagen rechnen. 

 

Sa, 27. April.: Cala Liberotto - Olbia  

Mit Glück dürfen wir bis nach Mittag das Zimmer behalten. Nach dem Checkout 
haben wir noch etwas Zeit zum Geniessen und können unseren Ferienaufenthalt 
ausklingen lassen.  
Wegfahrt zwischen 14 bis 15 Uhr. Auf dem Weg nach Olbia Besichtigung einer 
traditionellen sardischen Keramikfabrik, einem Familienbetrieb. Weiterfahrt nach 
Olbia, individueller Aufenthalt in der lebhaften kleinen Stadt, evt. Gelegenheit für 
einen feinen Znacht.  
19:00 Uhr Abfahrt zum Hafen, Boarding, Kabinenbezug  
 

So, 28. April.: Ankunft Livorno Wir gehen um ca. 7 Uhr von Bord und 

treten die Heimfahrt an. Kurzer Halt bei Parma mit Möglichkeit, Parmaschinken, -
Käse und weitere regionale Produkte zu kaufen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

Olbia 

Arbatax 

Tempio Pausania 

C. Liberotto 

La Maddalena 

Nuoro 

Posada 

Silanus 



Programm 

 

Sa, 21.09.: Fahrt Schweiz - Livorno  
Fahrt über Gotthard oder über San Bernardino 
- Tessin, Mittagshalt – Milano - Poebene – 
Parma – Cisapass – La Spezia - Livorno.  
Abends Einschiffung, Kabinenbezug um ca. 
20 Uhr, Nachtessen fakultativ auf dem Schiff  
 

So, 22.09.: Olbia – Posada – Santa 

Lucia – Hotel Tirreno Resort, Cala Liberotto  
Fakultatives Frühstück auf der Fähre. Ankunft in Olbia oder G. Aranci um ca. 7 Uhr.  
Wir besichtigen das typisch sardische Städtchen Posada, das ums Castello della 
Fava an einem Felsdorn klebt. Anschliessend Fahrt über Santa Lucia nach Cala 
Liberotto zum Hotel Tirreno Resort, Ankunft um die Mittagszeit. Hotelbezug. 
Fakultatives Mittagessen bei Pauls Freund am Meeer. Um 19:30 Uhr gemeinsames 
Nachtessen. 

Variante für Radfahrer und Radfahrerinnen: 
Bei Posada aufs Bike/Rennvelo/Velo umsteigen und bis zum Hotel fahren 
Länge: 58 km, Zeit: 3 ¼ h,  ca. 650 m oder direkt (29 km, 1 ½ h)  



 

Mo, 23.09.: Fakultativ: Schifffahrt nach Cala Luna - Cala Biriola 

- Cala Mariolu für ca. € 45.- 
Abfahrt ab Cala Liberotto um etwa 9 Uhr. Die 
Minikreuzfahrt auf robusten Schlauchbooten 
führt uns zu einigen der schönsten Strände 
südlich von Orosei: z. B. Cala Goloritzè, Cala 
delle Sorgenti, Cala Mariolu, Cala Biriola, 
Cala Luna. Badebegeisterte und 
Liebhaberinnen des unbeschreiblich klaren 
Wassers werden voll auf ihre Kosten 
kommen. 

 

Dienstag, 24.09.: Fakultativ: Ganztagesfahrt nach Arbatax 
Wir fahren zuerst nach Dorgali. In den kleinen 
Läden des Ortes mit den bunten Häusern und 
den engen Gassen kann man gut flanieren 
und Filigranschmuck kaufen. Danach fahren 
wir weiter über Braunei nach Tortoli, das im 
Sommer von Besuchern belebt wird. 
Tropische Strände, Wälder und mediterrane 
Macchia prägen das Bild um Tortoli. 
Mittagshalt. Wir besichtigen auch die 
berühmten roten Porphyrfelsen in der Nähe 

des Hafens in Arbatax, wofür das ehemalige Fischerdorf bekannt ist. Rückfahrt ins 
Hotel, Nachtessen. 

 

Mittwoch, 25.09.: Zur freien Verfügung oder Besuch des 

Naturparks Biderosa 
Wandern in einem himmlischen Ort, der den 
Naturliebhabern eine unvergessliche 
Erinnerung schenkt. Schotterwege, die nach 
Eukalyptusbäumen und Wachholderbäumen 
riechen, durchqueren die Oasi und das 
schöne glasklare Wasser der Buchten fällt 
sacht ab. Der Naturpark ist der ideale Ort für 
all diejenigen, die einen Tag in der Natur 
verbringen möchten und sich mit 
Birdwatching oder Trekking entspannen 
möchten. Wer lieber hoch hinaus möchte, 
steigt zum Monte Urcatu hoch und bewundert 
die fantastische Rundsicht. 
Es besteht ebenfalls die Möglichkeit, mit dem 
Hotelbus nach Orosei zu fahren und den Ort 
zu erkunden, zu lädelen und Glacé zu 
geniessen.  



Donnerstag, 26.09.: Fakultativ: 

Ganztagesausflug nach Tempio 

Pausania und Besuch einer 

Korkmanufaktur 

Abfahrt nach Tempio. Die pittoreske Stadt liegt 
inmitten dichter Korkeichenwälder auf einer 
Hochterrasse. Die Hauptstadt der Gallura liegt 5 
km hoch in den Bergen. Erleben Sie dort die 
typisch sardische Teppichweberei hautnah. 
Schlendern Sie durch die Fussgängerzone Via 
Roma zur Piazza San Pietro.  
Bekannt ist auch die Korkindustrie der Gallura, 
die wir anschliessend besuchen werden. Auf 
der Hinfahrt können wir entlang des Weges die 
aufgeschichteten Korkplatten betrachten. Durch 
die Korkmanufaktur, einen Familienbetrieb, 
werden wir geführt und erleben hautnah das 
Handwerk. Anschliessend Rückfahrt 
 
 

Freitag, 27.09.: Fakultativ:  

Ausflug nach Cala Gonone  

Halbtagesausflug. Besichtigung der Grotte 
Ispinigoli in der Nähe von Dorgali, eine der 
grössten Tropfsteinhöhlen Europas oder 
Besuch der Sorgente su Gologone, einem 
bläulich schimmernden Quelltopf, an dessen 
Grund sich eine eine Spalte im Kalkfelsen 
befindet, dem Eingang zum tief reichenden 
Höhlensystem. Wir können spazieren oder eine 
einstündige Wanderung durch die Macchia 
unternehmen. Weiterfahrt nach Cala Gonone 
mit seiner glasklaren Bucht.  



Sa, 28. September: Cala 

Liberotto - Olbia  
Mit Glück dürfen wir bis nach 
Mittag das Zimmer behalten. 
Nach dem Checkout haben wir 
noch etwas Zeit zum 
Geniessen und können 
unseren Ferienaufenthalt 
ausklingen lassen.  
Wegfahrt zwischen 14 und 15 
Uhr. Auf dem Weg nach Olbia 
Besichtigung einer traditionellen 

sardischen Keramikfabrik. Weiterfahrt nach Olbia, individueller Aufenthalt in der 
lebhaften kleinen Stadt, evt. Gelegenheit für einen feinen Znacht.  
19:00 Uhr Abfahrt zum Hafen, Boarding, Kabinenbezug.  
 

So, 29. September: Ankunft Livorno  
Wir gehen um ca. 7 Uhr von Bord und treten die Heimfahrt an. Kurzer Halt bei 
Parma mit Möglichkeit, Parmaschinken, -Käse und weitere  
regionale Produkte zu kaufen. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gilt für Frühling und Herbst! 
Es werden jeden Tag geführte Radtouren angeboten. Sie wählen, 

ob Sie täglich Rad fahren, zwischendurch an Carausflügen teilnehmen 

oder einen Ruhetag einschalten. 
 

Unsere kompetenten Begleiter: Wilhelm und Heinz 
Sie begleiten geführte Touren, planen für die Gäste Velorouten und 

beraten Sie/dich bei individuellen Touren. Bitte Veloflyer verlangen!  



 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
- 

Zuschläge:  
- Einerzimmer Hotel und Fähre  
CHF 250.- 
- Aussenkabine Fähre: CHF 50.- 
- Fakultative Ausflüge vor Ort buchbar, 
Preis auf Anfrage  

Die Reise kann auch mit Flug gebucht 
werden. Zusätzliche Kosten für den 
Flug Verlängerungstage: Buchung auf 
Anfrage 

Infos zur Fahrt mit der Fähre: 
Bitte persönliche Utensilien für die 
Übernachtung auf der Fähre in eine 
separate Tasche verpacken. Auf der 
Fähre hat man keinen Zugang zu den 
Koffern. 
Messer o Ä auf der Fähre bitte im Car 
lassen 

Velomitnahme mit Car möglich, 
Kosten CHF 85.- 
Gilt auch, wenn die Reise mit Flug 
gebucht wird 

Inbegriffene Leistungen: 
- Carfahrt: Hin- und Rückreise  
- Sonntag: kurzer Ausflug nach  
Capo Coda Cavallo oder Posada 
- Reiseleitung von Paul 
- Fährfahrten Livorno – Olbia/G.Aranci 
(Sardinien) und Olbia - Livorno 
- 6 Hotelübernachtungen, 
Halbpension, Basis DZ 
- 2 Übernachtungen auf der Fähre, 
ohne Verpflegung, Basis 
Doppelbettkabine innen 
- Eine Wanderung pro Wandertag ist 
geführt. Wanderstöcke mitnehmen, 
falls Sie sie benötigen. 
 

Nicht inbegriffen: 
- Kurtaxe im Hotel, ca. 1 – 2 Euro pro 
Person und Tag 
- Trinkgelder im Hotel; im Hotel-
restaurant; für die Reiseleitung 

 

Annullation/Stornobedingungen 
- Bitte kontrollieren Sie Ihre 
Annullationsversicherung. 

- Stornierungen bis 6 Wochen vor 
Abreise kostenlos 

Einsteigeorte 
- Archplatz Winterthur 
- Sihlquai Zürich beim HB 
- Nach Absprache sind auch andere 
Orte an der Route möglich 


